
1. სამაგისტროპროგრამისდასახელება:საზოგადოებრივიჯანდაცვა (Public Health)  

2. მისანიჭებელიაკადემიურიხარისხი:საზოგადოებრივიჯანდაცვისმაგისტრი (MA in Public 

Health) სწავლებისძირითადიდარგი/სპეციალობა: საზოგადოებრივიჯანდაცვა 

3. სამაგისტროპროგრამისხელმძღვანელი:ნატაყაზახაშვილი, MD PHD, თსუპროფესორი, 

საზოგადოებრივიჯანდაცვისდეპარტამენტი 

4. 

პროგრამაზემიღებისწინაპირობები:სამაგისტროპროგრამაზეჩარიცხვისმსურველსუნდაჰქონ

დესბაკალავრისანმასთანგათანაბრებულიხარისხი (დიპლომი). უმაღლესისამედიცინო, 

ეკონომიკური, იურიდიულიგანათლებადასხვ, 

სამაგისტროპროგრამაზეჩარიცხვისმსურველებმაუნდაჩააბარონერთიანიეროვნულიგამოცდა

დაგამოცდასპეციალობაში.  

5. სამაგისტროპროგრამისსაკვალიფიკაციოდახასიათება:  

საზოგადოებრივიჯანდაცვაწარმოადგენსშედარებითახალ, 

ძალზესწრაფადმზარდდისციპლინას. 

იგიშეისწავლისთურაზეგავლენასახდენსადამიანისჯანმრთელობაზესოციალურ-

ეკონომიკური, დემოგრაფიული, ბიოლოგიური, ფსიქოლოგიურიდაგარემოფაქტორები; 

აგრეთვეჯანდაცვისსისტემისმოწყობისდამართვისსაკითხებს. 

პროგრამისმიზანსწარმოადგენსჯანდაცვისორგანიზაციისადამენეჯმენტისუმნიშვნელოვანეს

საკითხებშიმაგისტრანტთაღრმადასაფუძვლიანისწავლება, 

ანალიტიკურიაზროვნებისგანვითარებადაპრაქტიკულიუნარ-ჩვევებისგაღრმავება, კერძოდ: 

საქართველოსძირითადიდემოგრაფიულიდასოციალურიმიმართულებების, 

ჯანდაცვისეროვნულიპოლიტიკის, ჯანდაცვისგანვითარებისსტრატეგიულიგეგმის, 

ჯანდაცვისპრიორიტეტების, სხვაქვეყნებისჯანდაცვისსისტემების, 

საქართველოსჯანდაცვისსისტემისმოწყობის, სისტემისსტრუქტურის, 

პირველადიჯანდაცვისსისტემისმართვის, ჰოსპიტალურიმენეჯმენტის, 

მოსახლეობისსპეციფიკურიჯგუფებისჯანმრთელობისდაცვისორგანიზაციის, 

ჯანმრთელობისდაცვისსფეროშიმოსახლეობისსაჭიროებისშეფასების, 

სამედიცინოსერვისებისსამედიცინობაზარზემიწოდების, 

სამედიცინომომსახურებისშესყიდვის, ჯანდაცვისკანონმდებლობისდასხვათაშესახებ. 

საზოგადოებრივიჯანდაცვისსამაგისტროპროგრამისმიზანიამაგისტრანტებიდაეუფლონსაზო

გადოებრივიჯანდაცვისბაზისურთეორიულ, მეთოდოლოგიურდაკვლევითპრინციპებს; 

გაეცნონსაზოგადოებრივიჯანდაცვისპრაქტიკასთანდაკავშირებულპროფესიულდაკონტექსტ

უალურსაკითხებს. სამაგისტროპროგრამისშედეგი: 

უმაღლესიგანათლებისმეორესაფეხურისშესაბამისიკვალიფიკაციებისაზოგადოებრივიჯანდა

ცვისმაგისტრისათვის: ზოგადიხასიათისკვალიფიკაციებიდაუნარები: - 

საზოგადოებრივიჯანდაცვისმაგისტრსექნებაცოდნა, 

რომელიცდაეფუძნებადაგააღრმავებსპირველსაფეხურზემიღებულგანათლებასდაკვლევისკო

ნტექსტშიუზრუნველყოფსიდეისორიგინალურიგანვითარებისდა/ანგამოყენებისსაფუძველსა

ნშესაძლებლობას; - 

შეეძლებაცოდნისდაპრობლემებისგადაჭრისუნარისგამოყენებაახალანუცნობგარემოშითავის



სპეციალობასთანდაკავშირებულანმომიჯნავე (მულტიდისციპლინურ) კონტექსტში; - 

შეეძლებაცოდნისინტეგრირებისუნარი, 

თავიგაართვასსირთულეებსდაარასრულანშეზღუდულინფორმაციაზედაყრდნობითჩამოაყა

ლიბოსმოსაზრებები, 

რომლებშიცმისიცოდნისადამოსაზრებებისგამოყენებასთანდაკავშირებულისოციალურიდაე

თიკურიპასუხისმგებლობებიცაისახება; - შეეძლებათავისიდასკვნებისსაჯაროდწარმოდგენა, 

მისიმკაფიოდასაბუთებაშესაბამისიცოდნითადალოგიკით, როგორცსპეციალისტებთან, 

ისეარასპეციალისტებთან; - გამოუმუშავდებასწავლისისეთიუნარ-ჩვევები, 

რომელიცდამოუკიდებლადსწავლისგაგრძელებისსაშუალებასმისცემს. 

სამაგისტროპროგრამისსრულყოფილადდაკეთილსინდისიერადშესწავლისშემდეგსაზოგადო

ებრივიჯანდაცვისმაგისტრსექნებადარგობრივი (სპეციფიკური) კომპეტენცია: - 

მაგისტრანტიშეიძენსსაფუძვლიანცოდნასსაზოგადოებრივიჯანდაცვისარსის, 

თეორიულიმიდგომების, მეთოდებისშესახებ; - გაიღრმავებსპრაქტიკულუნარ-

ჩვევებსჯანდაცვისორგანიზაციისდამენეჯმენტისფუნდამენტურსაკითხებში; - 

მაგისტრანტიშესძლებს: მაღალკვალიფიციურ, 

პროფესიულდონეზეწარმართოსჯანდაცვისორგანიზაციასთანდამართვასთანდაკავშირებულ

ისაქმიანობა; - 

მონაწილეობამიიღოსმოსახლეობისჯანმრთელობისმდგომარეობისშეფასებასთან, 

სამედიცინობაზრისშესწავლასთანდაკავშირებულკვლევებში; - 

შეიძენსსაზოგადოებრივიჯანდაცვისსტრუქტურებშიდასამედიცინოდაწესებულებებშიმენეჯ

ერულისაქმიანობისწარმართვისუნარ-ჩვევებს; - 

გამოუმუშავდებასაზოგადოებრივიჯანდაცვისსფეროშიკვლევისდაგეგმვისადაჩატარების, 

შედეგებისანალიზისდაკვლევისადმიმეცნიერულიმიდგომისუნარები; - 

განუვითარდებაანალიტიკურიდალოგიკურიაზროვნება, 

შეეძლებამოვლენებისერთმანეთთანდაკავშირება, ანალიზი, 

დასკვნებისგაკეთებადაპროგნოზირება; - 

შეძლებსპრევენციულიგანათლებისადაცხოვრებისჯანსაღიწესისპროპაგანდისსწორადდაგეგმ

ვასადაგანხორციელებას, - ჯანმრთელობაზესხვადასხვაფაქტორებისგავლენისშესწავლას; - 

შეძლებსდაგეგმოსდაგანახორციელოსადეკვატურიინტერვენციადაიმუშაოსროგორცკომპეტე

ნტურმაპროფესიონალმასაზოგადოებრივიჯანდაცვისსფეროში. 

6. მაგისტრანტთადასაქმებისსფეროები -  

ახალმა კორონავირუსმა რადიკალურადგარდაქმნაადამიანის, 

საზოგადოებისდასახელმწიფოინსტიტუტებისწარმოდგენებიჯანდაცვისპოლიტიკისმნიშვნე

ლობაზედამისმჭიდროკავშირზეროგორცსოციალურ, 

ასევეეკონომიკურდასახელმწიფოგანვითარების სფეროებთან. პანდემიამ ახალისიმწვავითდა

აბრუნაჯანდაცვისსფეროსდამისიეფექტურიმართვისსაკითხებისაჯაროთუპოლიტიკურველშ

ი. ამისპარალელურადდაგამოწვევებზესაპასუხოდ, 

სახელმწიფოდონეზესხვადასხვატიპისრეფორმა დაანონსდა, 

რომლებიცპირველადიჯანდაცვისგაძლიერებას, 

სასწავლოკურსისდასრულებისშემდეგმაგისტრანტიმომზადებულიიქნებადამოუკიდებელიშ

რომითისაქმიანობისათვის, მისმიერსწავლისპერიოდშიშეძენილიუნარ-

ჩვევებისაშუალებასმისცემსდასაქმდესსახელმწიფოანკერძოსექტორში. 



ადგილობრივიმმართველობისორგანოებში, სამთავრობო, 

თუარასამთავრობოორგანიზაციებში, საზოგადოებრივიჯანდაცვისრაიონულ, 

რეგიონულანცენტრალურსტრუქტურებში, ჯანდაცვისდაწესებულებებში. 

საზოგადოებრივიჯანდაცვისმაგისტრისაქტივობისარესწარმოადგენსუპირველესყოვლისასაზ

ოგადოებრივიჯანდაცვისსამსახურები, რაიონულ, რეგიონულდაცენტრალურდონეზე, 

აგრეთვეისსტრუქტურები, 

სადაცხდებაჯანმრთელობისდაცვისსფეროშიეროვნულიპოლიტიკისშემუშავება (მაგ. 

ჯანმრთელობის, შრომისადასოციალურიდაცვისსამინისტრო, განათლებისსამინისტრო, 

საპარლამენტოკომისიები), საზოგადოებრივიჯანდაცვის, 

ჯანმრთელობისდაცვისსაკითხებზეფოკუსირებულიარასამთავრობოთუსაერთაშორისოორგა

ნიზაციები, კვლევითიორგანიზაციები,სამედიცინოდასაგანმანათლებლოდაწესებულებები, 

სარეაბილიტაციოცენტრები. 

მაგისტრისხარისხისმქონესაზოგადოებრივიჯანდაცვისსპეციალისტებიშეძლებენმუშაობასკვ

ლევით, სოციალურიპოლიტიკისგანმსაზღვრელსახელმწიფოსტრუქტურებში, 

საერთაშორისოორგანიზაციებშიმკვლევარისანსაზოგადოებრივიჯანდაცვისკონსულტანტის

დაასისტენტისთანამდებობებზე, 

მაგისტრატურისპერიოდშისამეცნიერომუშაობისწარმართვისუნარ-

ჩვევებისგანვითარებამათასევესაშუალებასმისცემსსწავლაგააგრძელონდოქტორანტურაში. 

2020/2021 სასწავლოწელი 

სამაგისტროპროგრამა ”საზოგადოებრივიჯანდაცვა” (Public Health) პროგრამისხელმძღვანელი: 

ნატაყაზახაშვილი, MD PHD.თსუპროფესორი 
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 პროგრამის სავალდებულო საგნები 
85 

1 
ბიოეთიკისადასამედიცინოსამართლისსაფუძვლები 

15 

2 
ბიოსტატისტიკა, ჯანდაცვისსაინფორმაციოსისტემები 

 
15 

3 
გარემოსჯანმრთელობა 

15 

4 
ეპიდემიოლოგია 

15 

5 
ჯანდაცვისორგანიზაციადამენეჯმენტი 

15 

6 
ინგლისური ენა 

10 

7 
სამაგისტრო ნაშრომის მომზადება 

30 

 
არჩევითი საგნები 

5 

8 
სოციალური ფსიქოლოგია 

5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

სამაგისტროპროგრამა ”საზოგადოებრივიჯანდაცვა”  

წერითიგამოცდასპეციალობაში 

საგამოცდობილეთშიშეტანილიიქნება 4 საკითხი. 

თითოეულისაკითხისმაქსიმალურიშეფასება - 25 ქულა 

ნაშრომისმაქსიმალურიშეფასება - 100 ქულა 

დადებითადჩაითვლებაშეფასება - 51 ქულადამეტი 

საგამოცდოსაკითხები 

1.საზოგადოებრივიჯანდაცვისშესწავლისსაგანი, 

საზოგადოებრივიჯანდაცვისთანამედროვეკონცეფციისძირითადიარსი. 

საზოგადოებრივიჯანდაცვისფუნქციებიდაამოცანები. (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.191-193)  

9 
ჯანმრთელობის ხელშეწყობადა დაავადებათა პრევენცია 

5 

        10 
პროფესიული პრაქტიკა 

5 

        11 
კვლევითი პროექტი 

5 

 
სულ ECTS 

120 

 
 

 

  
 



2. საზოგადოებრივიჯანდაცვისპრობლემებისკვლევისმეთოდები (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.193-194)  

3. ზოგიერთიქვეყნისჯანდაცვისსისტემისმოქმედებისთავისებურებანი (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.232-239)  

4. საქართველოსჯანდაცვისსისტემისმოდელისაბჭოთაპერიოდში, 

მოკლეაღწერადადახასიათება (ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, 

თბილისი, 2019წელი. გვ.239-243)  

5. 

საქართველოსჯანდაცვისსისტემასაბჭოთაკავშირისდაშლისადადამოუკიდებლობისმოპოვები

სშემდგომპერიოდში. (ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, 

თბილისი, 2019წელი. გვ.243 ქვემოდან მე-2 აბზაციდან -248 გვ ჩათვლით)  

6. ჯანმრთელობისდაცვისეროვნულიპოლიტიკადასტრატეგიაგვ.202-2010 

ჯანმრთელობისდაცვისსაკითხებისაქართველოსკონსტიტუციაში. 

კანონმდებლობაჯანმრთელობისდაცვისსფეროში (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.210-213) 

 

7. მოქალაქეთაუფლებებიჯანმრთელობისდაცვისსფეროში. 

(ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.213-

215) 

 

8. ჯანმრთელობაზესოციალურიგარემოსზემოქმედებისამსახველითანამედროვეთეორიები 

(ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.11-

16)  

9. მოსახლეობისჯანმრთელობისამსახველიძირითადიკრიტერიუმები (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. 16-21).  

10. მოსახლეობისჯანმრთელობისეკონომიკურიმნიშვნელობა. 

სიღარიბესადაჯანმრთელობასშორისურთიერთკავშირი. (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.155-157)  

11.სამედიცინოდაზღვევისგანმარტება. დაზღვევისობიექტი, დაზღვევისსუბიექტები. 

სამედიცინოდაზღვევისსახეები. (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.553-558)  

12. საქართველოსმოსახლეობისასაკობრივიდასქესობრივისტრუქტურა. 

ძირითადიდემოგრაფიულიმაჩვენებლები. 

მოსახლეობისდემოგრაფიულიგანვითარებისტენდენციებისაქართველოში. (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ. 31-35)  

13. მოსახლეობისავადობისამსახველიძირითადიმაჩვენებლები. 

სოციალურადმნიშვნელოვანიდაავადებებისცნება. 

მოკლეინფორმაციასოციალურადმნიშვნელოვანიზოგიერთიდაავადებისშესახებ 



(ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.21-

27)  

14. სტაციონარული დახმარება. სტაციონარულიმომსახურებისგანმარტება. 

საავადმყოფოსძირითადიფუნქციები. 

საავადმყოფოსმუშაობისამსახველიძირითადიმაჩვენებლებიდამათგამოთვლისმეთოდოლოგ

ია. (ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. 

გვ.438-454)  

15. პირველადიჯანდაცვისსისტემისგანმარტება, არსი, ძირითადიფუნქციებიდაამოცანები. 

პირველადიჯანდაცვისდაწესებულებები, ზოგადიპრაქტიკისექიმის, 

ოჯახისექიმისროლიპირველადჯანდაცვაში. (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ403-427) 

 16. 

ხარისხისკონტროლიჯანდაცვაშისამედიცინომომსახურებისხარისხისმახასიათებლები.(ოთა

რგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.474-481)  

17. ჯანსაღიცხოვრებისწესისფორმირებისთავისებურებანი. 

სამედიცინოინფორმაციისგავრცელებისგზები, სამედიცინოპროპაგანდა. პიარ-

ტექნოლოგიებიჯანდაცვაში (ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, 

თბილისი, 2019წელი. 174-185)  

18. პროფილაქტიკურიღონისძიებებისორგანიზაცია. 

დაავადებათათავიდანაცილებისსაშუალებები.  სკრინინგი. იმუნიზაცია. 

პროფილაქტიკურიაცრებისეროვნულიკალენდარი. (ოთარგერზმავა – 

”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, თბილისი, 2019წელი. გვ.418-419; 

პროფილაქტიკურიაცრებისეროვნულიკალენდარი) 

ლიტერატურა:  

1. ოთარგერზმავა – ”საზოგადოებრივიჯანდაცვადამენეჯმენტი”, 

სტუდენტებისთვისრეკმენდებულისახელმძღვანელო. თბილისი, 2019წელი 

(ხელმისაწვდომიაროგორცთსუ, ასევემედიცინისფაკულტეტისბიბლიოთეკაში)  

2. საქართველოსოკუპირებული ტერიტორიებიდან დევნილთა, შრომის, 

ჯანმრთელობისადასოციალურიდაცვისსამინისტროსდაავადებათაკონტროლისადასაზოგად

ოებრივიჯანმრთელობისეროვნულიცენტრი. სტატისტიკურიცნობარები, განთავსებულიავებ-

გვერდზე www.ncdc.ge  

3. საქრთველოსკონსტიტუცია, თბილისი, 1995 წ 

4. პროფილაქტიკურიაცრებისეროვნულიკალენდარი. ( მოცემულია 

„პროფილაქტიკურიაცრებისეროვნულიკალენდრის, იმინფექციურიდაავადებებისსიის, 

რომელთათვისაცსავალდებულოაპროფილაქტიკურიაცრებიდაპროფილაქტიკურიაცრებისჩატარე

ბისასაკობრივიმაჩვენებლების, ვადებისადაიმუნიზაციისმართვისწესებისდამტკიცებისშესახებ“ 

საქართველოსოკუპირებულიტერიტორიებიდანდევნილთა, შრომის, 



ჯანმრთელობისადასოციალურიდაცვისმინისტრის 2019 წლის 16 სექტემბრის№01-

60/ნბრძანებაში)  

რეკომენდებული ვებ-გვერდები 

www.ncdc.ge  

www.moh.gov.ge  

www.ssa.gov.ge 

www.geostat.ge 

შენიშვნა: ძირითადისახელმძღვანელოხელმისაწვდომიაროგორცთსუმედიცინის 

ფაკულტეტის, ასევეუნივერსიტეტისბიბლიოთეკაში 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


